
01 この課のねらい I N T R O

中国語のあいさつと、「わたし／あなた」などの言い方を学びます。相手（友

達・お客様・先生）によってあいさつを使い分けるのがポイント。最後に「わ

たしは〜です」と自己紹介もできるようになります。

02 新しい単語 W O R D S

1 你 代

nǐ
あなた

2 您 代

nín
あなた（「你」の敬称）

3 好 形

hǎo
よい

4 我 代

wǒ
わたし

5 他 代

tā
彼

6 是 動

shì
〜である、〜です

7 吗 助

ma
〜か（疑問。詳しくは第9課）

8 老师 名

lǎoshī
先生
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あいさつ ── こんにちは
问候　打招呼
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9 谢谢 動

xièxie
ありがとう

10 欢迎 動

huānyíng
歓迎する、ようこそ

03 重要文型 P A T T E R N S

1 你好！
nǐ hǎo

こんにちは。

2 您好！
nín hǎo

こんにちは（目上の方へ）。

3 老师好！
lǎoshī hǎo

先生、こんにちは。

4 我是 田 中。
wǒ shì Tiánzhōng

わたしは田中です。

5 你是 田 中 吗？
nǐ shì Tiánzhōng ma

あなたは田中さんですか。

04 本文 D I A L O G

S C E N E　はじめまして

田中
Tiánzhōng

たなか

老师好！
lǎoshī hǎo



王老师
Wáng lǎoshī

ワン先生

你好！你是 田 中 吗？
nǐ hǎo nǐ shì Tiánzhōngma

田中
Tiánzhōng

たなか

是，我是 田 中。
shì wǒ shì Tiánzhōng

王老师
Wáng lǎoshī

ワン先生

欢 迎 你！
huānyíng nǐ



05 文法 G R A M M A R

文法ポイント

あいさつは相手で使い分け／「A 是 B（AはBです）」

中国語のあいさつは、相手によって言い方を変えるのが基本です。まず

は3つの「こんにちは」を覚えましょう。

①  あいさつの使い分け

你好は友達・同年代・初対面に。您好は目上の人やお客様にていねいに。先

生には 老师好 と言うのが自然です。

注意：先生へのあいさつは 老师好 が基本。「你好」でも通じますが、「老师

好」のほうが敬意が伝わり自然です。

②  人称代詞と「A 是  B」

我（わたし）／你（あなた）／您（あなた・敬称）／他（彼）。「A 是 B」の
wǒ nǐ nín tā

形で「AはBです」を表します。

你好！
nǐ hǎo

友達・初対面に。

①

您好！
nín hǎo

お客様・年上の方にていねいに。

②

老师好！
lǎoshī hǎo

先生に。先生へは「你好」より「老师好」が自然。

③

我是 田 中。
wǒ shì Tiánzhōng

①



接客のコツ：お客様や年上の方には「你」より 您  を使うと、ていねいで好
nín

印象です。

06 練習 P R A C T I C E

わたしは田中です。

他是老师。
tā shì lǎoshī

彼は先生です。

②

相手に合うあいさつを言ってみましょう。

友達→你好／お客様→您好／先生→老师好

1

「我是〇〇。」に自分の名前を入れて、自己紹介しまし
wǒ shì

ょう。

2

ペアで「你是〇〇吗？」「是，我是〇〇。」と練習しま
nǐ shì ma shì wǒ shì

しょう。
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07 本文  参考訳 T R A N S L A T I O N

本文 参考訳

田中 先生、こんにちは。

ワン先生 こんにちは。あなたは田中さんですか。

田中 はい、わたしは田中です。

ワン先生 ようこそ！
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